Preek over samenwonen n.a.v. Hebreeën 11:4 Houd het huwelijk in ere, in alle omstandigheden
Geliefde gemeente van onze Heer Jezus Christus,

Wat je beloofd hebt, moet je doen. Dus is het er eindelijk van gekomen. Een preek over samenwonen. Het is een aktueel onderwerp. Hot dus.  Maar tegelijk ook een onderwerp waar de meningen stevig over verdeeld zijn. In de kerk zegt de meerderheid nog steeds: not.

Ik heb jullie gevraagd om over dit onderwerp wat input te geven. Via De Bouwsteen – en dat leverde niet veel, maar wel een aantal fijne reakties op. Dank je wel!
En ik heb ook de belijdeniscatechisanten gevraagd wat zij ervan vinden. Ook die reageerden niet massaal, maar ook van jullie kreeg ik een handvol reakties.
Eén catechisant vroeg zich af: 

Waarom maken ouderen er zo’n groot probleem van? Was het vroeger taboe of zo?

En hoe kun je jongeren tegenwoordig  tegenhouden? Het is bijna een hype geworden.
SHEET 1

Dat vond ik mooi getypeerd. Vroeger was het ‘not’ – op samenwonen rustte een echt taboe. Als je vijftig jaar geleden niet trouwde, dan ‘hokte’ je. Dat was echt geen positieve typering.

Maar vandaag de dag is samenwonen op twitter een trending topic. Bijna een hype dus. Ik heb even de proef op de som genomen en gekeken op #samenwonen. Binnen een paar dagen kom je de volgende uitspraken tegen: 
SHEET 2

1. Zo ons huisje word aardig kaal. Binnenkort sloop werk en dan is het einde inzicht. #samenwonen
2. Vandaag is het zover. #verhuizen #samenwonen #bende #druk next step? #wedding?

3. De grote verhuisdag! Hoezee! #samenwonen – Proficiat!

4. Zelf gemaakt bed staat in de verf!! Zaterdag in elkaar zetten en we kunnen #samenwonen, eerst nog wat #klussen
Samenwonen is dus hot. Meer dan 75% van de stellen die gaan trouwen, hebben eerst een tijd lang met elkaar samengewoond. Dat zijn de cijfers van de afgelopen 10 jaar. Vergelijk dat eens met 50 jaar geleden: in 1960 woonde nog maar 5% van de gehuwden vóór hun trouwdag ook echt samen.

Ik heb redelijk wat artikelen van schrijvers, brochures van kerkenraden en een aantal preken over samenwonen gelezen de laatste tijd. Vaak wordt daarin vooral gezegd, waarom samenwonen fout is en waarom trouwen goed is. Dat is een goede bijbelse insteek. Want ik geloof dat wat we in het huwelijksformulier zeggen, nog steeds waar is: Het huwelijk is geen uitvinding van mensen, maar een instelling van God. Het klopt dus niet, zoals in delen van de PKN gezegd wordt bij de inzegening van het huwelijk: ‘het huwelijk is een door God gegeven mogelijkheid.’ 
SHEET 3 Laten we samen vasthouden aan wat er overduidelijk in het Nieuwe Testament staat, en wat vandaag de dag nog steeds waar is:  

“Het is beter te trouwen dan te branden van begeerte” en 
“Houd het huwelijk in ere, in alle omstandigheden.”

Vanuit deze bijbelteksten is vaak éérst uitgelegd, waarom het huwelijk de enige goede vorm van relatievorming is in Gods ogen, en daarna, hoe je over samenwonen moet denken.

Maar ik wil het omkeren vanmiddag en beginnen bij de vraag, waarom zoveel jongeren ervoor kiezen om samen te wonen. Daarna kom ik bij de bijbelse lijn uit als het om trouwen en samenwonen gaat. En tenslotte wil ik afsluiten met een paar konlusies.

Ik vroeg in De Bouwsteen en aan de catechisanten, wat volgens hen de belangrijkste reden voor samenwonen is. Daarop werd als volgt geantwoord: SHEET 4

* uitproberen / aftasten of je wel echt bij elkaar past

* geen trouw voor het leven durven beloven

* een serieuze voorbereiding het huwelijk na een aantal jaren huwelijk

* een hele vrije omgang met seks, zodat trouwen niet meer nodig is
* eerst nog sparen voor een bruiloft

Als je naar de opkomst van het samenwonen in onze tijd kijkt, dan zie je dat het pas sinds de jaren ’60 normaal gevonden wordt. Maar daarna is het ook heel snel gegaan.

Het is dan wel een beetje raar, dat in de jaren ’60 – ’70 samenwonen vooral als moderne ver-zetsdaad tegen het ouderwetse huwelijk werd gezien. Want die oude strukturen van familiebanden en verstandshuwelijken, en een overheid die je aan elkaar verbindt en verplichtingen oplegt – daar zette men zich in de jaren ’60 tegen af. Men koos voor een alternatieve levenstijl, de flower-power met vrije en ongebonden liefde. En daar hoorde samenwonen ook bij. 

Maar binnen 20 jaar, in  de jaren ’80 – ’90, werd samenwonen de meerderheidsvorm voor jonge twintigers. Waarom? Vooral omdat men zich niet van te voren vast wilde leggen in een huwelijk. Dus wilde men eerst kijken of men bij wel echt elkaar paste. En de vrijblijvendheid van het samenwonen betekende ook, dat je wel al de voordelen van een relatie had, maar nog niet de volle mep aan verplichtingen had.

Ondertussen stond de tijd niet stil, en wat je nu ziet is, dat in de maatschappij samenwonen en huwelijk gewoon naast elkaar staan. Samenwonen is voor de meeste stelletjes geen afzetten tegen het huwelijk meer. Het is zelfs niet meer de angst om je te binden meer. Het is gewoon gewoon. Je kiest ervoor als alternatief voor het huwelijk. En als je denkt: en nu hebben we genoeg gespaard, of nu willen we kinderen, dan ga je trouwen. 

SHEET 5 Eigenlijk is dat dus een hele aparte ontwikkeling: eerst was samenwonen een alternatief en een protest tegen het conservatieve huwelijk. En nu is samenwonen in bijna alle opzichten gelijkwaardig aan het huwelijk. Voor het gevoel van de mensen zeker, en als je het goed regelt, voor de overheid ook.

Dat geeft al aan, denk ik, dat het probleem van samenwonen niet alleen aan de vrijblijvendheid van de mensen ligt, maar ook aan de afkalving van het huwelijk. Oók omdat het huwelijk in Nederland veranderd is, is samenwonen steeds meer gelijkwaardig geworden.

Daarmee kom je bij een probleem, waar we persoonlijk als christen en ook samen als kerk nog te weinig over nagedacht hebben. Wie de Bouwsteen leest, herinnert zich misschien nog, dat ik vlak voor de vakantie mijn stuk over samenwonen de prikkelende titel had gegeven: SHEET 6  GA MAAR SAMENWONEN, WANT WAAROM ZOU JE NOG TROUWEN IN NEDERLAND?

Dat meen ik niet, maar ik dacht het wel even, toen ik vorig jaar rond deze tijd een hele dag uitgenodigd was voor een trouwerij. In het gemeentehuis gaf het echtpaar elkaar het ja-woord. Tot mijn verbazing  vroeg de ambtenaar van de burgerlijke stand alleen maar: ‘Verklaren jullie dat je elkaar aanneemt tot wettige echtgenoot en dat je alle rechten en plichten die de wet daaraan verbindt, zult naleven?’ Ze beloofden elkaar daar dus niet (gelukkig wel ’s avonds in de kerk), dat ze elkaar trouw zouden blijven ‘tot de dood jullie scheidt’. 
Daarnaast behandelt de overheid alle samenlevingsvormen tussen twee mensen ongeveer gelijk. Gewoon samenwonen is geaccepteerd; je kunt een samenlevingscontract aangaan; je mag zelfs een geregistreerd partnerschap aangaan – dat is bijna 100 % hetzelfde als getrouwd zijn, inkl. getuigen; en sinds een jaar of 10 heeft ongelovig Nederland met meerderheid van stemmen als eerste land ter wereld de definitie van ‘huwelijk’ zo zeer verruimd, dat het burgerlijk huwelijk ook open staat voor twee mannen of twee vrouwen.

Ook interesseert het de overheid niet of je eerst hebt samengewoond of andere seksuele relaties hebt gehad. Bovendien is niet alleen de definitie van het huwelijk veranderd, maar de overheid maakt het ook net zo gemakkelijk om te te scheiden en daarna, als je wilt, weer te hertrouwen. 

SHEET 7 Dus moet je zeggen: Het Nederlands huwelijk is geen Bijbels huwelijk meer

Want een huwelijk zoals dat in de Bijbel gesloten wordt, heeft op z’n minst vijf kenmerken. 

Ik noem ze even kort:
1. In Genesis, in het paradijs al, zegt God, dat Hij het huwelijk bedoeld heeft als een totaalrelatie voor man en vrouw. Dus met alle respect voor broers en zussen met een homoseksuele geaardheid – je verandert de bijbelse definitie van het huwelijk als je die oprekt tot een totaalrelatie tussen twee mensen ongeacht het geslacht. 

2. In Genesis laat God ook al zien, dat het huwelijk twee mensen bij elkaar brengt in een nieuwe, unieke levenseenheid. Adam begreep dat al, toen God hem Eva gaf. En daarna zal het altijd zo gaan: kinderen verlaten hun ouderlijk huis en hun familie en vormen nu zelf een nieuwe eenheid als man en vrouw. Je deelt alles met elkaar.
3. En, dat is punt drie, dat doe je levenslang. Het huwelijk is in Gods ogen een band voor het leven. Hij vraagt, als je een relatie aangaat, de bereidheid tot levenslange trouw.
4. Bovendien verbindt God de seksualiteit aan het huwelijk. Seks hoort niet los verkrijgbaar te zijn als genotsmiddel, maar vooral voor vrouwen vraagt seksualiteit om veiligheid en vertrouwen. Het wordt pas echt genieten in een stabiele relatie. Dus geeft God het als een geschenk dat je mag leren proeven op weg naar het huwelijk en volledig uit mag pakken in het huwelijk. Om samen van te genieten én als middel om kinderen te krijgen en zo de wereld te bevolken en mee te werken aan een nieuwe generatie gelovigen op weg naar de terugkomst van Jezus.

5. Tenslotte blijkt in het paradijs al, dat wie een vaste relatie aangaat, dat ook openlijk doet. Plechtig verlaat je je ouders en gaat een eigen gezin stichten. Er zijn dus altijd getuigen bij. Hoe dat precies moet, verschilt per cultuur. Zeker in het Oude Testament was het onderscheid tussen privé en overheid nog niet zo duidelijk. En in het Nieuwe Testament lijkt het erop, dat in Israel het huwelijk vooral in de synagoge, dus in de kerk, gesloten werd, en minder officieel bij de Romeinse overheid.

We lazen zonet, hoe Abraham voor Isaak een vrouw liet uitzoeken. Dat ging dus echt heel anders dan bij ons. Iemand uit het Midden-Oosten zei eens: wij trouwen met de vrouw van wie we gaan houden. Jullie in Europa houden van de vrouw met wie je gaat trouwen. Maar je ziet wél, dat het een publiek huwelijk is: de familie zoekt de bruid uit en Isaak neemt Rebekka plechtig mee, niet naar zijn eigen tent, maar naar de tent van zijn moeder Sara. Er wordt dus echt een huwelijk gesloten!

En we lazen hoe Jozef en Maria moesten trouwen. Zo zal iedereen het toen ook wel gezegd hebben: verloofd en kind op komst – nou, 1 + 1 = 2. Inderdaad, zegt God in de Bijbel, Jozef nam Maria officieel bij zich als vrouw, ze trouwen dus. Maar zelfs ín die eerste zes maanden van hun huwelijk heeft hij geen seks met haar. En daarvoor hadden ze dat ook niet, terwijl ze best wel wisten dat dat kon, want Maria zei op haar 16e  of 17e eerlijk tegen Gabriël: ‘Ik ben dan wel verloofd, maar ik heb nooit geen gemeenschap met een man gehad.’ En dan bedoelt ze natuurlijk niet andere vriendjes uit vorige relaties, maar de man met wie ze verloofd is, Jozef.

SHEET 8 Ik had het over een probleem. Namelijk deze: als kerk kunnen we niet alles wat de overheid aanbiedt als huwelijk en gelijk stelt met het huwelijk, accepteren. En wat nog ‘burgerlijk huwelijk’ heet, is zo uitgehold, dat je het vanuit de Bijbel niet meer gelijk kunt stellen aan wat God met het christelijk huwelijk bedoelt.

Als alle soorten relaties voorkomen vandaag, welk standpunt moet de kerk dan innemen? 

En net zo belangrijk: welke keuzes maak jij dan?

Wat ik zie is dit: iedereen zegt dat ‘ie zelf kiest, maar de meeste mensen volgen de massa.

Vergelijk het maar met dit voorbeeld. Heel veel Nederlanders zijn na de oorlog naar Canada geëmigreerd. Daar groeien hun kinderen in een engelstalige wereld op. Ze praten nog een beetje Nederlands, maar de kleinkinderen weten alleen nog dat grandpa en grandma uit Nederland kwamen. Maar ze voelen zich Canadees en Engelstalig. Want iedereen is Canadees en praat Engels. En als je nog steeds liever Nederlands praat, terwijl je grootouders in 1950 al naar Canada gingen, ben je wel een beetje raar.

Zo gaat dat vandaag ook als het om samenwonen gaat. Bijna iedereen in ons land vindt dat liefde en seksualiteit niet 1 op 1 aan elkaar gekoppeld zijn. En bijna iedereen vindt dat een relatie voor het leven toch echt wel teveel gevraagd is. Dus voor intimiteit hoef je geen vaste relatie te hebben en als je wel samen verder wilt, hoeft dat niet persé levenslang in een huwelijk. En bovendien, als derde, vindt bijna iedereen in ons land, dat ‘ik’ belangrijker is dan ‘wij’. Oftewel: het draait bij de keuzes die je maakt vooral om jezelf: als ik me bij er maar goed bij voel bij deze partner, als ik mezelf maar kwijt kan in mijn relatie, als ik er maar uit kan stappen wanneer het niet meer loopt.
Dat zijn ontwikkelingen, die hangen in de lucht. Dus ademen jij en ik die als christen ook in. 
Maar wat voor antwoorden geef je dan als kerk en als gelovige op al die vragen over samenwonen?

Een week of drie geleden was er een studiedag over samenwonen aan de GH in Zwolle. Ik heb ‘m gemist, maar van het verslag in het Nederlands Dagblad werd ik niet blij. 

Eén van de sprekers vond, dat in gereformeerde kringen te vaak het burgerlijk huwelijk als een afgod hooggehouden werd, en een andere spreker vond dat we als kerken teveel in de ban van die vervloekte trouwring waren geraakt, zodat alleen de keurig getrouwden met kinderen een volwaardige plek in de kerk hebben en iedereen die ervan afwijkt, wordt met een zielig oog (de singles, de kinderlozen en de weduwen/weduwnaars) of met een scheef oog (de samenwonenden en de praktiserende homo’s) worden aangekeken.

We moeten veel meer in de ban van het Evangelie zijn en de kerk moet een plek zijn waar niemand wordt veroordeeld en niemand wordt afgewezen, maar een plaats waar mensen elkaar bij God en Jezus brengen.

AMEN – zeg ik bij dat laatste. Maar, denk ik dan meteen erbij: zou dat het grootste probleem zijn als we het over samenwonen hebben?
SHEET 9 Bij samenwonen speelt vooral een heel ander probleem, denk ik.

Namelijk: het is zo verschrikkelijk moeilijk om in alles echt te doen wat God en Jezus van je willen. Ook als het om seks en relaties gaat. Zeker als daarin onze kultuur helemaal doorslaat. Natuurlijk was er vroeger veel schijnheiligheid. Als je maar keurig getrouwd was – vaak na schuldbelijdenis omdat er al een kind kwam. Maar zou dat, in 2013, nog steeds ons grootste probleem zijn? Dat we iemand die gaat samenwonen, op de regels van de kerk wijzen? En helemaal vergeten, dat het om het geloof in God en Jezus gaat? Dat is wel gebeurd – ik geef het toe. Want toen samenwonen nog redelijk ‘not’ was in de kerk, werden de stelletjes die het wel deden, tamelijk hard aangepakt. En iedereen vond, dat de kerkenraad krachtdadig optrad. Behalve misschien de ouders, die hun dochter of zoon niet alleen de kerk zagen verlaten, maar ook hoe hun kind God kwijtraakte.

Jongeren (en ook ouderen trouwens, bv. i.p.v. een tweede huwelijk na scheiding of overlijden) die gaan samenwonen doen dat, zoals ik al zei, om verschillende redenen.  Maar ook de achterliggende oorzaak waarom ze gaan samenwonen, is heel verschillend. En dus verschilt ook de aanpak per situatie. 
SHEET 10

Oorzaak 1: jongeren (en ouderen) geloven nog wel in serieus in God en hebben nog wel een oprechte band met de Here Jezus, maar zien niet meer in dat God ons aan elkaar geeft, omdat we alleen zo gemakkelijk onderuit gaan. Ook samen alleen ga je zo gemakkelijk onderuit. Daarom wil de Schepper een ring van trouw zien om de intieme liefde, zegt het huwelijksformulier zo prachtig. Je overschat jezelf en je onderschat de macht van de zonde, als je zonder huwelijk een vaste relatie aangaat. Maar dan moet je dáár ook met elkaar over praten, als ouders en als ouderlingen, met je kinderen en de jongeren van je gemeente. Met begrip, met liefde en in alle eerlijkheid en openheid.
Oorzaak 2: elk jongerenprobleem is ook een ouderenprobleem. Als ouders zelf het huwelijk niet onder alle omstandigheden in ere houden, hoe kunnen kinderen daar dan een goed voorbeeld aan nemen? Bijvoorbeeld als je doodleuk als gereformeerde ouders op vakantie je zoon die net twee maanden verkering heeft, een tweepersoons tent laat bijzetten naast de caravan in Frankrijk, omdat je binnen al met z’n vieren vol zit. Of als je tegen je dochter zegt: jullie hebben nu al een jaar verkering, je mag wel op zolder slapen met z’n beiden als Henry weer langs komt. Of, zoals één van de reakties me vertelde: als gescheiden ouders weer een nieuwe partner krijgen, en die blijft ook meteen maar thuis slapen, dan denken de kinderen dat dat normaal is, dus waarom zou je dan later, als je zelf op kamers woont, ook niet gaan samenwonen? Als je als ouders of ouderen met één vinger naar stellen die samenwonen wijst, wijs je met drie vingers naar jezelf. Kun je dan je duim omhoog steken omdat je zelf een positieve uitstraling geeft als het om liefde en trouw binnen en buiten het huwelijk gaat?
Oorzaak 3: vaak merk ik ook, dat samenwonen signaal is van géén geloof meer is in God en in Jezus. Dan is het geloof wel overgedragen door de ouders en door de christelijke gemeente, maar het heeft geen weerklank gevonden in iemands hart. Dan is samenwonen niet het enige probleem, maar is kerkgang en bijbellezen en bidden ook al behoorlijk aan slijtage onderhevig. En zelfs als de ouders of de dominee dan níet in de valkuil van de regeltjes trapt, is er nog steeds weinig begrip voor de gesprekken die ze met hun kind of de jongere die gaat samenwonen, willen voeren. Dan kun je eigenlijk alleen nog maar zeggen: jullie moeten je bekeren, niet van je samenwonen, maar over heel de linie. Plus bidden dat de Heilige Geest dát wonder wil bewerken.
SHEET 11 

Tenslotte nog één ding. Volgens mij zie je in de samenleving, en dus ook in onze kerken, dat er eigenlijk maar twee vormen van samenwonen zijn.

In de eerste vorm is samenwonen hetzelfde als een vrijblijvende vriendschap. Je  wilt wel de lusten maar niet de lasten. Je woont samen zolang het goed gaat. En als beste vrienden van elkaar deel je ook de intimiteit. Vaak is dat al meteen in de eerste maanden van de relatie begonnen. Maar je bent echt niet van plan om te gaan trouwen. Want over een jaar of 10 sta je allebei misschien heel ergens anders. Met een wat moeilijk woord kun je dat ‘buitenechtelijk samenwonen’ noemen. 

In de tweede vorm is samenwonen meer een springplank naar het echte huwelijk. Je hebt al langer een serieuze relatie met elkaar. En als je zeker bent van elkaar, waarom zou je dan niet alvast samen in het huis gaan wonen dat je net gekocht hebt? OK, je zou moeten wachten tot je getrouwd bent, maar dat ben je toch al van plan. Dus hoe erg is het dan om het laatste jaar voor je trouwdag samen te wonen? Of om na een half jaar samenwonen alsnog een trouwdatum te plannen? Met een wat moeilijk woord kun je dat ‘voorechtelijk samenwonen’ noemen.

Als het om samenwonen gaat, moet je volgens mij dit onderscheid steeds meer gaan maken. In het eerste geval moet je zo’n stel ernstig aanspreken op hun levensvisie. Want als iemand vindt dat ‘ie in z’n leven best vrijblijvende relaties kan aangaan, heeft ‘ie meestal ook weinig van God als Vader en Jezus als Verlosser. Dan moet het gesprek niet in de eerste plaats over samenwonen of trouwen gaan, maar over de vraag: ‘Wie wil jij volgen in je leven?’

In het tweede geval moet je met zo’n stel het gesprek aangaan over de redenen, waarom ze toch zijn gaan samenwonen. Niet veroordelend, maar met het verlangen om samen vanuit de Bijbel te bekijken, wat Gods bedoeling met hun relatie is. En citeer dan niet alleen de twee teksten, die ik in het begin aanhaalde. Hoewel, die zijn natuurlijk wel heel kernachtig: “Het is beter te trouwen dan te branden van begeerte” en “ Houd het huwelijk in ere, in alle omstandigheden.” 

Als je daarbij uitkomt, kunnen stellen die eerst samenwoonden, ook trouwen in de kerk. Want dan hebben ze het een mindere, een samenwoonrelatie, ingewisseld voor het betere: een relatie zoals God die bedoelt, van man en vrouw. 
SHEET 12
Maar achter die twee teksten zit de oproep aan iedereen van ons, om ons altijd op God als onze Schepper te richten. En om bij alle belangrijke keuzes in ons leven ons door Jezus te laten adviseren. En ga dan niet zeggen, dat de keus om met elkaar het leven door te gaan, een privé-keus is. Die is zo belangrijk, dat God graag wil, dat je dat niet even via Twitter wereldkundig maakt, maar dat je dat openlijk uitspreekt en belooft naar elkaar toe, met familie en vrienden als getuige, en als je écht gelooft, ook met je geloofsvrienden in de christelijke gemeente. Allebei, familie en kerk, steunen je graag in je keus om te trouwen ook al vinden anderen het maar raar, dat je dat voor je 30e al doet. En beiden, familie en kerk, springen graag bij, hoop ik, als het financieel of qua huisvesting nodig is. 
Want als je echt in God gelooft en van Jezus bent gaan houden, dan wil je toch niets anders, dan dat juist Hij ook zijn zegen over jullie relatie geeft? 
AMEN

SHEET 14 = bij de kollekte
Hebreeën 13 : 4
LITURGIE 

Votum + zegengroet
Antwoordlied: 
Liedboek 434 : 1, 2, 4


Wet

Antwoordlied: Psalm 19 : 4 + 6

Gebed

Schriftlezing:
Genesis 24:1-9 + 42-52 + 62-67 en Matteüs 1:18-25
Tussenzang:
Gezang 129 : 1 + 2
Preek

n.a.v. Hebreeën 13 : 4 over samenwonen

Amenlied: 
Psalm 128 : 1, 2, 3


Geloofsbelijdenis: Twaalf Artikelen

Zingen:
Gezang 119 : 1, 2, 5

Gebed
Kollekte 

Slotzang: 
Psalm 18 : 9 en Psalm 144 : 5a/6a  (2x zelfde melodie – Psalm 144 regel 1-4 vs. 5 



en daarna vers 6 als 2e helft vers 5 – melodielijn is 2x zelfde)
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