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ZONDAG 41  ‘Vrij heilig’
SHEET 1 Seks vóór het huwelijk: waar staat in de Bijbel dat dat niet mag? Als ik wil samenwonen: wat is daar volgens de kerk op tegen? Altijd weer komen jongeren met die vraag. Hoe vaak ’t ook in preken of op catechisatie aan de orde komt.

Hoe komt dat? Is de Bijbel er niet duidelijk over? Wordt het in de kerk niet duidelijk genoeg geleerd? Dat kan het niet zijn. OK, ik geef toe: in de Bijbel kom je geen simpele vuistregels tegen. De Bijbel is niet geschreven in de vorm van een naslagwerk:  zoek bij de S van Seks hoe je erover moet denken.

Toch is de doorgaande lijn in de Bijbel op dit punt overduidelijk. God verbindt intimiteit en seksualiteit met het huwelijk. Intimiteit in de verkeringstijd en (als dat nog gebeurt) de verlovingtijd. En volledige geslachtsgemeenschap  als prachtig kado om uit te pakken als je getrouwd bent. 

SHEET 2  Ik ga niet opnieuw de Bijbelteksten bij langs die daarover spreken. Dat is al vaak genoeg gedaan. Het gebeurt elk jaar, in preken, niet alleen die over zondag 41, op catechisatie en op de jeugdvereniging.

Toch blijven jongeren zeggen: wij snappen niet wat er mis mee is. Waarom mag je geen volledige seks hebben in je verkeringstijd? Wat is er nou  echt op samenwonen tegen?

Het punt is, dat we moeten afleren daarvoor een paar simpele Bijbelteksten te willen zoeken. Dat geldt voor veel meer. Welke films je kijkt, wat je doet op zaterdagavond, wat je met je geld doet, dat bepaal je toch ook niet aan de hand van een paar regeltjes uit de Bijbel? En toch zijn we ’t er samen best in grote lijnen over eens. Wat christelijk leven is, wat goed en verkeerd is, daarin vinden we doorgaans best een gezamenlijke lijn.

Daarom wil ik vanmiddag niet even een paar handzame regels geven. Zo van: de dominee heeft het weer duidelijk en goed bijbels gezegd. Ik wil meer samen nadenken over de vraag: wat is een christelijk leven? Hoe wil de Here dat we Hem dienen, welke keuzes vraagt Hij daarin van mij?

Er is trouwens nog iets anders, waardoor er bij jongeren en ouderen toch wel veel onzekerheid bestaat over het onderwerp ‘seks voor het huwelijk’.  Zou het kunnen zijn, dat we er onderling te weinig open over spreken? Sommigen beweren, dat 80% van de jongeren die verkering hebben met elkaar naar bed gaat. Of zo’n cijfer klopt vind ik niet zo interessant. Maar áls dat zo is, hoe kan dat dan? Als preken en onderwijs in de kerk overduidelijk zijn, hoe kan het, dat een ruime meerderheid daar dan toch anders mee omgaan?

SHEET 3  Daar kan ik maar één antwoord op bedenken. Komt dat niet, doordat we niet eerlijk en open zijn over seks? Het is algemeen bekend, dat alles wat taboe blijft een eigen leven gaat leiden. M.a.w.: waar je niet eerlijk over praat, dat gebeurt vanzelf. Dat stellen die verkering hebben met elkaar naar bed gaan, ligt voor de hand als er niet echt over gepraat wordt. Als we elkaar als leeftijdsgenoten daar niet eerlijk over bevragen.

Durven jullie, jongeren, elkaar eerlijk waar het op staat? Intussen hebben jullie haarscherp in de gaten, wie het normaal vinden om met elkaar te slapen. Maar als niemand daarover met elkaar durft door te praten, ontstaat er al snel een sfeer van “moet kunnen”.

En durven jullie, ouders, daar echte gesprekken over te voeren met je kinderen die verkering hebben? Voor de zekerheid maar aan de pil, samen op vakantie, bij elkaar op de studentenflat of in het eigen appartementje het weekend overblijven – die dingen moeten toch kunnen, wordt dan gezegd. Maar wordt daar door jullie nog met je kinderen over door gepraat?  Of is dat het nieuwe taboe: dat je in de kerk niet meer je zorg daarover mag uitspreken? Want dan ben je hopeloos ouderwets?

Bovendien: hebben ouders (en ouderen) wel door in wat voor wereld we echt leven? Wat er op jongeren af komt in hun dagelijkse omgeving? Voor hun leeftijdsgenoten is het volkomen normaal. Met elkaar naar bed gaan hoort er gewoon bij als je verkering hebt. Je bent gek als je vóór (zeg maar) je 28e  trouwt.  Dan ga je op z’n minst toch eerst een poos samenwonen? Dat is de denkwijze, en dat is dus de druk die onze jongens en meisjes voelen. Daarnaast leven ze in een wereld van internet en videoclips, van mooi zijn als je uitgaat. Een sfeer die ver van vele volwassen kerkleden af staat. 

SHEET 4  Er ontstaat bij veel jongeren dus gemakkelijk een dubbele moraal.

Nou is dit op zichzelf niets nieuws. Een dubbele moraal kwam vroeger ook voor. Toen kende men bijv. het z.g. proefhuwelijk, vooral op het platteland. Om te weten of een meisje vruchtbaar was, ging een jongen met haar naar bed. De officiële moraal was, dat dat een schande was. Maar alle mooie woorden ten spijt moest je er eerst zeker van zijn, dat een meisje kinderen kon krijgen (over de vruchtbaarheid van de man werd toen niet gesproken; werd een meisje niet zwanger, dan lag dat altijd aan haar). In Drenthe werd je als jongen van het dorp er pas echt op afgerekend, als je niet met het meisje dat ze zwanger hadden gemaakt, wilde trouwen. Dát kon echt niet. 

Die z.g. dubbele moraal is heel leerzaam. Een dubbele moraal is, dat we zeggen, dat iets niet mag en het intussen gewoon doen. Hoe ontstaat zo’n dubbele moraal? Een dubbele moraal is altijd gevolg van gebrek aan eerlijk gesprek. Kun je niet open met elkaar praten over seksuele gevoelens tussen een jongen en een meisje? Dan is het gevaar groot, dat je wel zegt dat je niet met elkaar naar bed mag maar ’t toch doet.

We zien dus: Bijbel, preken en catechese zijn volstrekt duidelijk hierover. En toch kan een groot percentage jongeren de verleiding niet weerstaan. Ze voelen de druk van hun omgeving: iedereen doet het. En omdat er niet open over gepraat wordt, krijgen ze de indruk dat ’t ook voor de meeste christen-jongeren normaal is. Dus zegt de kerk nog wel dat het niet mag, maar dat standpunt zal de kerk op de duur wel moeten bijstellen. Want ook in de kerk is seks voor het huwelijk en samenwonen heel normaal.

Heeft de kerk dan schuld aan deze trends? Maar mensen! De kerk, dat zijn wij! Dat bent u, dat ben jij, dat ben ik! Waar ’t om gaat is de vraag: kies jij echt radikaal voor een leven met de Here? Kies je voor christelijk leven, dus: voor Christus volgen? Ook in je verkering, ook in je huwelijk, ook als het moeilijk is om alleen te blijven? Ligt daar niet het echte probleem bij ons?

Ik denk dat dit the piont is: durf je nog echt te kiezen als christen? Kies je nog echt voor het radikaal volgen van Jezus? Durf je er in een versekste samenleving voor te kiezen om je eigen koers te gaan? Namelijk: ik hoor bij Jezus en dus volg ik zijn adviezen op.

SHEET 5  De wereld zegt tegen mij: vrij veilig – doe het met condoom zo gauw je het samen wilt. 

Christus zegt tegen mij: vrij heilig – doe het met je vaste partner als je getrouwd bent.
En toch – je moet wel blind zijn als je niet ziet, dat we als christenen op dit punt te maken hebben met verslapping en aanpassing aan de wereld. Ook in de tijd van Jezus zie je het. De Farizeeën vragen Jezus: ”Mag je als man je vrouw wegsturen om willekeurig welke reden?”  Het venijn van hun vraag zit ‘m in de staart: “om willekeurig welk redenen”. Die Farizeeën weten heel goed: scheiden is tegen Gods wet. Maar het gebeurde toch, en wel om allerlei redenen. Om kleinigheidjes, zoals het eten laten aanbranden. Er was dus een praktijk gegroeid van makkelijk scheiden, scheiden om niks. Een dubbele moraal dus: mooie woorden in de Torah / het O.T., maar geen radicale daden van echte gehoorzaamheid.

Wat antwoordt Jezus dan? “Trouwen is geen onderonsje van twee mensen: God voegt mensen samen en verbindt ze aan elkaar.” Dan mogen mensen dat niet uit elkaar halen. Gods wil blijft wet, ook al doen nog zo veel mensen toch wat ze zelf willen! 

SHEET 6 Een verslappende praktijk verandert niets aan zal Gods wet! Ook voor ons een belangrijke les.

Samenwonen of scheiden, het kan nog zo veel voorkomen. Ook onder christenen. Maar niemand kan zich daarvoor beroepen op Gods wet. Die heb je dan niet aan jouw kant. Met onze verkeerde keuzes kunnen wij Gods wet nooit opzij schuiven. Dat is het eerste wat we zien: Gods wet is duidelijk en verandert niet.

Maar de Farizeeën hebben nog meer pijlen op hun boog: “Als U,  Jezus, zegt dat scheiden tegen Gods wet ingaat, komt U dan niet zelf in strijd met de Bijbel? Want Mozes heeft toch in Deuteronomium 24 voorgeschreven, dat een vrouw een scheidbrief moet krijgen”? ‘Voorgeschreven’, zeggen ze. Daarmee bedoelen ze: God geeft in zijn wetten blijkbaar wel een opening om te scheiden. God vindt het goed.

Weer krijgen ze Jezus niet klem. “Jullie vergissen je. Mozes heeft de scheidbrief niet voorgeschreven, hij heeft de scheidbrief alleen maar toegestaan! Daarmee bedoelt Jezus: het wordt getolereerd. Het mag niet, maar God verbiedt het. Maar soms gebeurt het toch. En dan moet je Gods wet toepassen in een door zonde gebroken wereld. Daardoor gebeurt soms toch wat God verbiedt.

Dat is de zonde van mensen. De ene keer is het hun onmacht, maar vaak is het ook onwil. Mozes stond toe dat een man van een vrouw ging scheiden ‘met het oog op de hardheid van uw hart’. En in onze vertaling: “omdat u zo harteloos en koppig bent heeft Mozes u toegestaan uw vrouw te verstoten.” Jezus zegt dus: Mozes kon niet anders dan een beschermende bepaling voor de vrouwen opnemen in de Bijbel, vanwege de hardnekkigheid van mensen. Maar dat is wat anders, dan je er bij neerleggen. De Here Jezus zet hier geen punt. Nee, Hij voegt er nog iets heel belangrijks aan toe: “Maar dat is van het begin niet zo geweest.”

Vanaf het begin, in het paradijs, is dit Gods bedoeling: een man en een vrouw worden eerst openlijk bij elkaar gebracht. En dan mogen ze een leven lang samen genieten van alles wat het huwelijk te bieden heeft. 

SHEET 7 Als mensen toch gaan scheiden, gaan ze in tegen wat Hij bedoelde toen Hij de eerste man en vrouw samen bracht. Want het huwelijk is door God bedoeld als een relatie voor het leven.

We zien dus, dat Jezus verwijst naar Gods wet van het begin. En dat Mozes een zondige praktijk moest indammen, om erger te voorkomen. En nu voegt Hij daar zelf nog iets aan toe. Ik zeg u, zegt Jezus, scheiden mag nooit, behalve bij een ongeoorloofde verbintenis. Dat is, had men beter wat duidelijker kunnen vertalen: behalve na ‘ontucht en overspel’. Dus naast Gods oorspronkelijke gebod scherpt Jezus hier, als ware Zoon van de Vader, Gods gebod aan. En dan zo, dat de oorspronkelijke bedoeling van God zelf weer boven water komt: je mag niet scheiden, tenzij na overspel.

Zo maakt Jezus in een wereld waarin scheiden aan de orde van de dag is, het weer glashelder: God houdt je aan je eerste ja-woord. Zelfs een scheidbrief ontbindt het huwelijk niet. Behalve in geval van overspel, dan ís de echtbreuk immers al een feit. Zo gaat Jezus in op een ontspoorde praktijk. 

Wat kunnen wij hier nu vandaag uit leren? Allereerst,  dat Gods wet niet verandert door wat ‘men’ doet. En in de tweede plaats wordt duidelijk, dat het huwelijk een verbond is voor het leven. God wil die relatie beschermen. Daarom is seks voor het huwelijk niet volgens Gods wil. Net zo min als samenwonen in plaats van trouwen. En uit elkaar gaan nadat je getrouwd bent.

Dat is geen gemakkelijke opdracht die Jezus jou en mij geeft. Kijk maar naar Jezus’ antwoord op de reaktie van zijn discipelen. Die zeggen: als het zo ligt, kun je maar beter helemaal niet trouwen.

Dan komt Jezus met zijn raadselachtige woorden over die ‘onvruchtbaren’.  In de oude vertaling stond: ‘gesnedenen’. Daarmee bedoelt Jezus: er zijn mensen voor wie de seksuele gemeenschap onmogelijk is. Die nooit geslachtsgemeenschap kunnen beleven. Denk maar aan gehandicapten, of aan mensen die nooit trouwen. Maar er zijn ook mensen, zegt Jezus, die van een intieme relatie met een partner afzien om het koninkrijk van God. Omdat ze een hoger doel gevonden hebben, zien ze af van een intieme relatie. Ze zien af van een intieme relatie, voor het eerst of na een scheiding. Omdat ze voor het koninkrijk van de hemel gaan. Omdat ze Christus willen volgen.  Let wel: het koninkrijk van de hemel, dat is niet alleen toekomstmuziek: de nieuwe hemel en aarde. Leven in het koninkrijk, dat begint hier met jouw keus: wil je leven als volgeling van Christus? Dat begint dus hier en nu. Hier, in dit aardse leven, kies je er al voor om de weg van het koninkrijk in te slaan.  
Maar, voegt Jezus er aan toe, niet iedereen snapt dit. Het moet je gegeven zijn dit te begrijpen. In de wereld zoeken mensen naar geluk, juist ook in intieme relaties. Een goed seksleven is het ultieme genot. Maar in het koninkrijk van God is een seksuele of intieme relatie niet het hoogste geluk. Het is iets waar je van af kunt zien als het moet. Een huwelijk is niet alles. Seks is niet alles. Het koninkrijk van de hemel is alles. Gods liefde is alles.

SHEET 8 Aan het begin van de preek zei ik, dat we samen zouden nadenken over de vraag: wat is een christelijk leven? Hoe wil de Here dat we Hem dienen, en welke keuzes vraagt Hij daarin van mij? Jezus leert ons niet een levensstijl van simpele vuistregels en geboden, maar de stijl van navolging.  Ten diepste gaat het daar om: wil je de stijl van Jezus overnemen, ook als het om seksualiteit gaat?  Dan is dit de belangrijkste stelregel: “Christenen zien af van bepaalde vormen van seks omdat ze hun Heer willen volgen.” Zou hier misschien het echte probleem kunnen liggen bij jou en mij? Je wéét wel, wat Gods bedoeling met seksualiteit is. En je bent het daar eigenlijk ook wel mee eens. Maar als het er op aan komt, vind je het moeilijk om echt te kiezen voor het volgen van Christus op dit punt.

Dus vragen wij vaak: wat is er op tegen?

Wat is er op tegen om vóór je huwelijk met elkaar naar bed te gaan.

Wat is er op tegen om samen te wonen als dat beter uit komt.

Wat is er op tegen om te scheiden als het niet meer gaat.

Wat is er op tegen om te hertrouwen als je weer gelukkig kunt worden.

SHEET 9 Wat is er op tegen, vragen we.

Jezus stelt een ander vraag. Hij vraagt je om na te denken: 

Wat wil de Heer van mij? Wat is de weg van het koninkrijk?

Vandaag vraagt Hij om echte christelijke jongeren die zeggen: ware liefde wacht.

Vandaag vraagt Hij om getrouwde christenen die zeggen: we willen vechten voor ons huwelijk als het moeilijk wordt.

Vandaag vraagt Hij om alleen-gaande en gescheiden christenen die zeggen: ik zoek mijn hun geluk niet wanhopig in een nieuwe relatie, maar bij mijn Heer en mijn Redder en Vriend Jezus Christus.

Vandaag vraagt Hij om christelijke ouders die niet pas open staan voor de kinderen als ze met hun carrière binnen zijn en dan maximaal twee kinderen, het liefst een meisje en een jongen, maar die kinderen als het grootste geschenk en het ouderschap als het mooiste opdracht talent zien dat God geeft.

Vandaag vraagt Hij om christenen met homoseksuele gevoelens die zich niet helemaal door hun anders-zijn laten leiden maar die ervoor kiezen om achter Christus aan heilig leven.

SHEET 10 Je Heer volgen is dus soms afzien van eigen geluk en belang. Het is geen vanzelfsprekende keuze: niet voor niets zegt Jezus dat niet iedereen deze kwestie kan begrijpen. Niet ieder heeft die geloofskracht. Soms moeten we in de kerk dan ook met minder genoegen nemen. Niet iedere christen komt zo ver, dat hij of zij alle keuzes maakt op dat niveau – het niveau van de navolging van Christus. Het niveau van offers brengen om zijn koninkrijk te zoeken en zijn gerechtigheid. 

Het moet je gegeven zijn: door God, door zijn Geest. En je moet het willen, het zoeken, ervoor kiezen.

Maar als God zowel het willen als het handelen bij je teweegbrengt, dan krijg je van God ook absoluut de kracht om het in die keuze vol te houden. Hij alleen kan je de kracht geven om je te onthouden van intieme gemeenschap als dat moet. Of om op je 22e al te trouwen terwijl iedereen om je heen dat maar raar vindt.

Ergens anders noemt Jezus dat: jezelf verloochenen, omdat je je Heer wilt dienen. Dat staat haaks op wat de wereld ons voorhoudt: geniet van wat lekker is, alles mag, als je maar veilig vrijt. Als christen ben je echt ver in de minderheid als je dan zegt: maar ik vrij liever heilig dan veilig. Dat kost echt zelfverloochening. En kunnen we dat nog opbrengen, als christenen, en ook samen, als christelijke gemeente? 

Op die weg van pijn en strijd, van onthouding en eenzaamheid – laten we elkaar op die weg helpen en steunen. Daar moet de herderlijke zorg van ouderlingen en onderling als gemeenteleden op gericht zijn. In het gesprek met elkaar. En tussen ouderen en jongeren. 

Elkaar te helpen met vallen en opstaan Jezus te volgen. Die weg brengt je het ware geluk!

Wie dat kan opbrengen, zal kracht van boven ervaren.

Dan is Jezus je Man, je Heer en Meester.

Dan is God je Vader, je geborgenheid en rust.

Dan is de Heilige Geest je motivatiebron, waardoor je altijd verder kunt.

Begrijp je het? Laten we er dan ook samen om bidden. 
Zondag 41
LITURGIE

Votum + Zegengroet
Amenlied: 
Psalm 33 : 1, 7, 8

Gebed
Lezing tekst:
Zondag 41 H.C.

Bijbellezing: 
Matteüs 19 : 1 – 12 

Tussenzang: 
Liedboek 434 : 2, 3, 4 (‘Lof zij de Heer, Hij omringt met zijn liefde uw leven’
Preek
Gebed
Here Jezus - dank U wel, dat uw liefde het grootste geschenk is, dat we kunnen krijgen.

Here Jezus - dank U wel, dat U ook liefde geeft aan jongens en meisjes en mannen en vrouwen.

Here Jezus - dank U wel voor de fijne verkeringstijd die veel jongeren hebben

Here Jezus - dank U wel voor de vele goede huwelijken, zowel voor de echtgenoten als voor de kinderen.

Here, geef mij uw Heilige Geest, zodat mijn verlangens zuiver blijven als ik alleen ben, of ik nu jong ben of oud.

Here, geef mij uw Heilige Geest, zodat ik de verleidingen die van alle kanten op mij af komen, kan weerstaan.

Here, geef mij uw Heilige Geest, zodat ik toch weer opnieuw bij U durf te komen, als ik weer onderuit gegaan ben.

Here, geef mij uw Heilige Geest, zodat ik mij door U geaccepteerd voel en blijf voelen, ook als ik anders ben.

Here, geef ons als stelletjes uw Heilige Geest, zodat wij in onze verkeringstijd een gezonde omgang met elkaar zullen hebben.

Here, geef ons getrouwden uw Heilige Geest, zodat we ook in het huwelijk met elkaars verlangens en gevoelens rekening blijven houden.

Here, geeft ons als alleengaanden uw Heilige Geest, zodat we ook zonder vaste partner op dit gebied leven zoals U wilt.

Ja Heer, laat mijn lichaam voor U een tempel van de Heilige Geest zijn. Met uw hulp zal dat zeker lukken.  
AMEN

Amenlied: 
Gezang 103 : 1, 5, 7, 8, 9 (‘O Schepper, Geest, woon in uw kerk’


Wet

Zingen: Psalm 50 : 11
Geloofsbelijdenis: NICEA

Zingen: 
Opwekking 575 (‘Jezus alleen, ik bouw op Hem’ – alle verzen)

Kollekte 
SHEET
Slotzang: 
Gezang 164 : 1, 2, 3 (‘Jezus vol liefde, U wilt ons leiden’ – evt. in canon)
Zegen
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