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Ruth 1
Gemeente van onze Here Jezus Christus,

SHEET 1 Wat moet je, als je geen toekomst hebt in je eigen land? Dan ga je emigreren. Dat hebben veel Nederlanders gedaan vlak na de oorlog. Er was weinig werk. Anderen waren bang voor de Russen. West-Europa zou vast onder de voet gelopen worden. Dus gingen ze naar Canada en Zuid-Afrika, of naar Australië, Nieuw-Zeeland en Brazilië.

Omgekeerd kwamen in de jaren zestig kwamen de gastarbeiders in ons land. Wij hebben hen er zelf om gevraagd. En later lieten ze heel hun gezin overkomen. Want hier was het leven stukken beter als in hun oude vaderland. En vandaag staat Ter Apel in het middelpunt van de belangstelling. Er komen zoveel veel asielzoekers ons land binnen dat de opvang tekort schiet. Sommigen komen voor het geluk, anderen worden vervolgd en krijgen de kans om hier een nieuw leven op te bouwen.

In het boek Ruth emigreert de familie Elimelech. Vanwege hongersnood. In Betlehem is geen brood meer. In Israel geen toekomst. Daarom pakken ze hun boeltje op en steken de Jordaan over. Daar, in Moab, is het beter. Daar willen ze tijdelijk gaan wonen. Als vreemde​ling. Maar als ze er eenmaal zijn, blijven ze er hangen. De beide zoons krijgen verkering en trouwen er. Het is goed te begrijpen. Maar het niet goed geweest. Toch past het wel binnen Gods plan. En er komt iets moois uit voort.

SHEET 2
De weg van God met het gezin van Elimelech 
1) Gods leiding
Het boek Ruth is een prachtig boek. Het leest als een novelle. Heel dramatisch in het begin. Heel romantisch in het midden. En het eindigt als een sprookje: twee mensen vinden elkaar, ze krijgen samen een zoon, en ook de oma is gelukkig. Eind goed, al goed. Met als gelovige rode draad: zo leidt God het leven van zijn kinderen.

Toch denk ik niet dat dat de moraal van dit bijbelverhaal is. Want het begint in Ruth 1 met hongersnood in de tijd van de Rechters. En het slot van het boek Ruth eindigt met een verwijzing naar de geboorte van koning David. Dat is de grote lijn van het boek. De hongersnood aan het begin van het boek Ruth is een straf van God omdat het volk Hem ontrouw werd. Maar in het boek Ruth begint Gods licht door de duisternis heen te breken. En het boek eindigt met de vermelding van de geboorte van David. 

Dat is de grote lijn van het boek Ruth. God gaat het koningschap voorbereiden. De HERE gaat werken aan de familielijn van David. Hij gaat de wieg van Christus plaatsen in Betlehem. Daarbij gaat God zorgvuldig te werk. Hij treft nu al zijn voorbereidingen. Ook in die donkere tijd van de Rechters. Het gaat over Ruth en over Naomi en over Boaz. Dat zijn de drie hoofdpersonen. Maar de regisseur is de HERE God. Een regisseur staat nooit op het toneel, maar werkt achter de schermen - pas later zie je Gods hand erin. Het is Gods leiding, waardoor Ruth en Machlon met elkaar trouwen. Het is het werk van de Heilige Geest dat Ruth tot geloof in de HERE God komt. Het is Gods planning dat Ruth zonder het te weten de overgrootmoeder van koning David wordt. En achter David - zie je daar ook de Here Jezus Christus staan? Hij is gekomen voor jood en heiden. Hij maakt brengt die twee samen tot een gemeente. Dat zit er in het O.T. al in. Het heil is niet exklusief voor de joden. Ruth uit Moab wordt in de stamboom van Matteüs 1 met name genoemd als een van de voorouders, net als Rachab uit Jericho.

God zoekt alle mensen. Hij doet het op zijn manier. Hij roept mensen van buiten om binnen te komen. Als je als gast vanmorgen hier in de kerk zit, dan ben je niet alleen welkom in ons midden, maar ook welkom bij God! Jullie, kinderen, horen al vanaf je geboorte bij de HERE. Bij je doop krijg je een prachtig kado van God: een hand vol beloften van je hemelse Vader, van Jezus, je grote Vriend en Verlosser, en van de Heilige Geest.

SHEET 3  Zo is God altijd bezig met mensen. Soms gehoorzame mensen, vaak onwillige of onver​schillige mensen. Ja, via bijzondere wegen brengt God mensen tot geloof in Hem. Hij zorgt ervoor dat er altijd een volk is dat Hem graag wil vereren. Ook in de verhuizing van Elimelech  mag je Gods leiding zien. Of neem je eigen leven! Als dingen hun plek krijgen, als God je soms pas later iets teruggeeft voor wat Hij je een hele tijd onthouden heeft of eerst heeft afgenomen.  Hoe is dat bij jou? Welke weg is de HERE met jou gegaan?
SHEET 4  Gods weg met het gezin van Elimelech 
2) Elimelechs verhuizing
Hoe donkerder de lucht is, hoe mooier het licht van de zon of van de regenboog uitkomt. In Ruth wordt die donkere achtergrond vooral in hoofdstuk 1 geschilderd. In de streek van Bethlehem is een grote hongersnood uitgebroken. Nou, denkt Elimelech ten einde raad: dan maar voor een tijdje naar Moab toe. Daar is wel eten te krijgen. Begrijpelijk, toch? Wat zou jij doen als je beide kinderen van de  honger dreigen om te komen?

Maar laten we dieper peilen: zou Elimelech eerst gevraagd en gebeden hebben of God het goed vond? Daar kun je zo je twijfels over hebben. Het was beslist geen gelovige stap om naar Moab te emigreren. Want weet je, die hongersnood was geen speling van de natuur, maar een waarschuwing van de HERE. Mozes had het vlak voor de intocht in Kanaän zo duidelijk gezegd: als jullie God verlaten, zul je getroffen worden door de honger of door het zwaard of door de pest. 
Dan moet je niet uit reactie Gods volk verlaten, maar zelf weer op Gods beloften gaan vertrouwen. Want weet je wat de naam Elimelech betekent? ‘Mijn God is Koning’. Vertrouw dus op Hem! En weet je wat Betlehem betekent? ‘Broodhuis’. Dat is wat God belooft! 

Maar wat zegt Elimelech? ‘Ik vertrek!’ Hij kiest voor een alternatieve ontsnappingsroute. Bij hem zie je één van de duizenden manieren, waarop gebeurt wat Mozes en Paulus beschrijven hoe mensen zichzelf zonder God willen redden: dan klim je op naar de hemel of je daalt af naar de onderwereld of je reist naar de overkant van de zee om je verlossing te bereiken. 
Nou, Elimelech gaat ook naar de overkant. Niet van de zee, maar van de Jordaan. Maar qua mentaliteit is het verschil breder dan de Atlantische Oceaan. Want waar gaat hij met vrouw en kinderen heen? Uitgerekend naar Moab! Moab - het  volk dat door incest ontstaan is. Doordat de dochters van Lot elk hun vader eerst dronken voerden en daarna met hem naar bed gingen en op die manier allebei een zoon kregen: Moab en Ammon. En later, na de uittocht uit Egypte, wilde de koning van Moab Israel geen voedsel geven op doortocht naar het beloofde land. Integendeel, hij probeerde ze te vervloeken door Bileam in te schakelen. Toen dat niet lukte, verleidde hij ze met sukses tot afgoderij en onzedelijk gedrag. Daarom had de HERE de band met dit volk radikaal doorgesneden. Een Moabiet mocht nooit ofte nimmer deelnemen aan de dienst van de HERE. 

De keus van Elimelech en Naomi om uitgerekend naar Moab te emigreren, daarmee zeggen ze in feit: bij tegenslag moet je het niet van God verwachten; je kunt beter proberen jezelf te redden! Elimelech kiest voor de weg van de zelfverlossing. 

En dat loopt, zoals altijd, niet goed af. Het verschrikkelijke gebeurt: Elimelech sterft. Hij was weggetrokken uit Betlehem om niet te sterven van de honger. Nu sterft hij in Moab waar brood in overvloed is. Hij had het beloofde land verlaten uit zorg voor zijn gezin. Nu moet hij vrouw en kinderen in Moab onverzorgd achterlaten. 

Maar voor Naomi is dat geen reden om terug te keren. Ze vindt het blijkbaar best dat haar zonen elk met een niet-gelovige partner trouwen, Machlon met Ruth en Kilkon met Orpa. Maar ook dat geluk duurt niet lang. Beide huwelijken eindigen kinderloos als de beide broers overlijden – doodsoorzaak onbekend. Wat een verdrietige afloop voor moeder Naomi. Het eind is, dat ze na tien jaar bij drie graven staat. Man kwijt, zoons verloren. Ze had buiten God om voorspoed en geluk gezocht in een nieuw vaderland. Maar als God niet met je meegaat, ontmoet je tegenslag op tegenslag op je levensweg. 
En toch: God laat zijn kinderen nooit los. Ook al gaat het soms via geweldige omwegen, de HERE werkt aan jouw en mijn behoud. Want het verhaal krijgt plotseling een positieve wending. Naomi hoort, dat er weer brood in overvloed in Betlehem is. Zij besluit terug te gaan. En Ruth gaat met haar mee. Omdat ze, midden in Moab, via haar schoonfamilie tóch God heeft leren kennen! ‘Uw volk is mijn volk en uw God is mijn God.’ Wat een getuigenis! 
Daarin zie ik Gods leiding. Die voltrekt zich ondanks en dwars door de verkeerde keuzes van mensen heen. En dat kom ik telkens weer tegen in de Bijbel. Elimelech liep van God weg. Naomi bleef veel te lang in Moab hangen. Maar de HERE is het nooit een verloren zaak. Hij is een God van wonderen. Hij kan met een kromme stok een rechte slag slaan. Dat is één van de verrassingen van de Bijbel. 
Laat dat je troost zijn, broeders en zusters. Bij de opvoeding van je kinderen bijvoorbeeld. Je wilt ze graag gelovig opvoeden. Maar als je terugkijkt kun je denken: wat heb ik veel verkeerd gedaan. Wat een schuldgevoel kan dat geven. En als je kinderen dan later verkeerde keuzes maken, in het leven en als het om het geloof in God en Jezus, dan voel je je zo machteloos: wat zal er van hen en van de kleinkinderen terecht komen? 

SHEET 5 Maar God is machtig genoeg, om toch nog iets goeds te doen. Wat Hij belooft heeft, blijft van kracht. Daar mag je om blijven bidden. En als je dan bij jezelf het wonder van het geloof ziet. Of je ziet om je heen mensen tot geloof in Jezus komen of weer terug komen. Zo zorgt de HERE met de beproeving ook voor de uitkomst. Is dat ook jouw ervaring? Ja: Welke levensles heeft de HERE jou geleerd?
SHEET 6 De weg van de HERE met het gezin van Elimelech
3) Naomi’s klacht
Naomi wil terug naar haar vaderland en geboortestad Betlehem. De hongersnood is voorbij, er is weer eten is in Betlehem. Maar is het je ook opgevallen hóe het er staat? Naomi had in het veld van Moab vernomen, dat de HERE zich het lot van zijn volk had aangetrokken en het weer te eten had geven. Zie je de lichtstraal doorbreken? De bedoeling van het boek Ruth is niet, om veel te spreken over Gods straf en oordeel, zoals vaak in het boek Richteren. Nee, hier valt juist Gods liefdevolle ontferming op. 

Maar zover is Naomi nog niet. Integendeel. Zij ziet alleen maar Gods harde, slaande hand in haar leven. Let maar hoe ze er zelf over spreekt. Haar vertrouwen op God is nog een pittige worsteling. Dat zie je vooral op twee momenten.

Allereerst bij het afscheid Orpa. Blijf alsjeblieft in je vaderland Moab, lieve schoondochters.


1e: jullie zijn kansloos in Juda - en je hoort de ironie en het sarkasme als ze zegt dat 

      ze van hun oude schoonmoeder Naomi geen zonen meer hoeven te verwachten.


2e: (heel kort) jullie hoeven mijn verdriet niet mee te dragen of te verlichten.


3e: de bittere schreeuw waarmee ze eindigt: ‘De HERE heeft zich tegen mij gekeerd.’
Maar dat is geen ootmoedige belijdenis van Gods leiding in haar leven. Integendeel: het is een felle aanklacht. Naomi ziet wel in dat de HERE haar leven diep neergebogen en gebroken heeft. Maar ze heeft in haar leven nog op geen enkele manier Gods vaderlijke hand opgemerkt. Integendeel, als ze Betlehem binnen komen, gaat ze een heel andere richting uit. Dan zegt Naomi: ‘Noem mij vanaf nu alsjeblieft Mara.’ Mara betekent: bitter​heid. Want 


1e: De Ontzagwekkende heeft mijn lot bitter gemaakt.


2e: Hij heeft mij met legen handen doen terugkeren.


3e: De HERE heeft zich tegen mij gekeerd.


4e: De Ontzagwekkende heeft me kwaad gedaan.

Ze beschuldigt God er dus van dat Hij haar niets heeft laten overhouden. In Naomi’ beleving is de HERE als een orkaan over haar leven gegaan en heeft Hij niets anders dan een puinhoop achtergelaten. Geen woord van Naomi over: ’Ik heb de HERE zoveel aangedaan’, maar alleen: ‘Hij heeft mij zoveel aangedaan.’
Dat lijkt te kloppen. Maar het is een vertekend beeld van de werkelijkheid. Uit het vervolg blijkt zonneklaar, dat Naomi niet met lege handen terugkeerde. De verteller van het boek Ruth legt een fijne nuance in vers 22. Niet zo haastig, Naomi! Pas een beetje op je woorden, want je vergeet wat: je schoondochter vlak naast je. Zij is meegekomen uit de velden van Moab. En nog belangrijker: zij is tot ge​loof gekomen in de levende God. En nog iets: in Betlehem heeft de hand van de HERE het koren laten rijpen. Er is brood in overvloed na de hongersnood van toen.

SHEET 7 God zorgt dus wél altijd voor je. Maar meestal zie je dat pas achteraf. Als je er midden in zit, ervaar je precies het tegenovergestelde. Als je alleen afgaat op je gevoelens, is God er niet. Of Hij is oneerlijk. Ook in het Oude Testament worstelen de gelovigen ermee. 

Je mag je klachten uiten als je te maken krijgt met onrecht. En als je teleurgesteld in God bent, hoef je dat niet te verzwijgen. God ziet het wel en snapt het wel. Maar denk dan ook aan Naomi – als voorbeeld hoe het niet moet. En denk aan Jezus – als voorbeeld hoe Hij wel klaagde, maar zonder verwijt. Vandaar de vraag: Wanneer heb jij – misschien achteraf – gemerkt dat God je klacht gehoord heeft?  

SHEET 8 Wat is de eindconclusie van Ruth 1? Dit: als de verlossing afhing van mensen (Elimelech, Naomi) kwam er geen spaan van terecht. Alleen maar geklaag en bitterheid. De enige die wat goeds zegt, is Ruth, de Moabietische. Zij belijdt haar geloof. Maar die geloofsbelijdenis is het werk van de HERE. Hij begint met Ruth. Hij leidde de weg waarlangs zij tot geloof kon komen. Hij zette haar op de heilsweg waarlangs eerst David en daarna onze Here Jezus Christus konden komen. Jezus die onze honger en dorst naar God stilt. Hij is het levende brood en het levende water. Als je dat inziet, dan komt niet ALLES in je eigen leven altijd goed. Maar als je gelooft dat HIJ gekomen is, de Here Jezus, dan ís het wel goed. Dan is het goed, in het OT, als Ruth die oorspronkelijk uit Moab kwam, de stammoeder van de Here Jezus wordt. Maar dan is het toch ook in jouw leven goed, als daarin de Here Jezus een vaste plaats gekregen heeft? Dan weet je toch: de HERE werkt ook aan mijn redding en behoud. Dan weet je niet, hoe je weg door het leven precies zal lopen. Maar je weet wel: de HERE gaat met mij mee. Dat heeft Hij altijd al beloofd. En Hij maakt het waar. In de tijd van Ruth. En vandaag. Want God is niet veranderd.
AMEN
Liturgie Ruth 1
Mededelingen

Votum +  Zegengroet

Zingen: PvN 84 = Opw. 715 : 1, 2, 3, 4, 5 (‘Wat hou ik van uw huis’)

Gebed

Bijbellezing: Ruth 1

Zingen: Psalm 107 : 1, 2, 3 (Geref. Kerkboek)

Preek

Zingen: Psalm 147 : 1, 5, 7 uit De Nieuwe Psalmberijming (‘Goed is het onze God te eren’) 

Tien Geboden of Geloofsbelijdenis

Zingen: PvN 16 = Opw. 727 (‘Mijn God, ik kom naar U, dan ben ik veilig’)
Gebed

Collecte

Zingen: LvK Gezang 444 = NLB 413 : 1 + 3 (‘Grote God, wij loven U’)
Zegen

